JIDELNICEK
2.12. -6.12.2024

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

2.12.2024

dalamanek s tvarohovou pomazankou,paprika, kakao
(1,3,7)

mrkvovy krém se smetanou (1, 3, 7)

ryzovy nakyp s ovocem,jablko,voda s citr. [Obsahuje
alergen:1,3,71 (1, 3, 7)

dynovy chléb s maslem a platkovym syrem, rajské
jablko, neslazeny ¢&aj s citr. (1, 3, 7)

3.12.2024

houska s medovym maslem, mléko, ovoce (1, 3, 7)
hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (1, 3, 7, 9)

rajska omacka ,hovézi maso, téstoviny , voda s
pomerancem (1, 3, 7)

tmavy chléb s pomazankou z tunaka, paprika,
neslazeny ¢aj s citr. (1, 3, 4, 7)

4.12.2024

rohlik s lu¢inovou pomazankou, mrkev, mléko (1, 3,
7)

veprovy vyvar s bulgurem (1, 7, 9)

francouzské brambory, zelny salat, voda s citronem
(3, 7)

celozrnny chléb s masovou pénou, rajské jablko,
neslazeny Caj s citr. (1, 3, 7)

5.12.2024

Certovsky domaci pernik, banan, kakao (1, 3, 7)
polévka lusténinova (1, 7)

palacCinky se Spenatem, zeleninovy salat voda s
pomerancem (1, 3, 7)

celozrnny chléb s méaslem, varené vajicko, paprika,
neslazeny ¢aj s citr. (1, 3, 7, 11)

6.12.2024

rohlik s pomazankou z mungo fazolek, paprika, miéko
(1,3,7)

polévka ze sumecka afrického se zeleninou a krutony
(1,3,4,7,9)

c¢evabdici, bramborovéa kase, zeleninovy salat, voda s
pomerancem (1, 3, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k

okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

zmeéna jidelni¢cku vyhrazena.

Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé.



Svacina: dalamanek s bylinkovym maslem3
neslazeny Caj s citr. (1, 3, 7) g




