JIDELNICEK
11.11 - 15.11.2024

Pondeéli 11.11.2024

Presnidavka: domaci Slehany tvaroh, s oprazenymi vlockami a
borlvkami, mléko (1, 7)

Polévka: polévka zeleninové s krutony (1, 7, 9)

Hlavni chod: c¢ocka na kyselo, sazené vejce, zel. obloha, voda
s citr. (1, 3, 7)

Svacina: dynovy chléb s celerovou pomazankou, rajské
jablko, neslazeny caj s citr. (1, 3, 7)

®

Utery 12.11.2024

Presnidavka: rohlik s pomazankou z tvrdého syra, paprika,
mléko (1, 3, 7)

Polévka: polévka masova krémova se zeleninou (1, 7, 9)

Hlavni chod: sekana pecené, bramborova kase, zeleninovy
salat,voda s citronem (1, 3, 7)

Svacina: ovocna miska s krémem z mascarpone,
neslazeny caj s citronem (7)

Streda 13.11.2024
Presnidavka: kobliha s dzemem, hruska, mléko (1, 3, 7)
Polévka: kureci vyvar s kapanim a zeleninou (obsahuje

alergen:1,3,7,9,) (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: kure na paprice, téstoviny, voda s pomerancem

(1,3, 7)

Svacina: chléb s pomazankou z makrely, rajské jablko,
neslazeny ovocny ¢aj (1, 3, 4, 7)

Ctvrtek 14.11.2024

Presnidavka: chléb s masovou pénou ,rajské jablko ,mléko (1,
3,7)

Polévka: hraskova polévka,(obsahuje alergen:1,3,7,9)

Hlavni chod: pfirodni medailonky z hejka, stouchany brambor,
zeleninova obloha, voda s citr. (1, 4, 7)

Svacina: celozrnny rohlik s mrkvovou, hroznové vino,
neslazeny caj s citr. (1, 3, 7)

Patek 15.11.2024

Presnidavka: jahlova kase s ovocnym pyré, neslazeny caj (1, 7)

Polévka: hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: kriti zavitek se Spenatem, ryze, voda s citr. (1,
7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je urena k okamzité spotrebé. ‘



Svacina: tmavy chléb s vaje¢nou pomazan
neslazeny ¢aj s cit. (1, 3, 7)




