JIDELNICEK
28.10 -

1.11.2024

Pondéli 28.10.2024

Pfesniddvka: SVATEK

Polévka: ---

Hlavni chod: ---

Svacina: ---

Utery 29.10.2024

Presnidavka: tmavy chléb s budapestskou pomazankou, saldtova
okurka, mléko (1, 3, 7)

Polévka: polévka lusténinova (1, 7)

Hlavni chod: palacinky s lososem a porkem, smetanovy dip, voda s
pomerancem (1, 3, 4, 7)

Svacina: dalamdnek s doméaci masovou pénou, rajské
jablko,neslazeny ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Streda 30.10.2024

Presnidavka: houska s medovou pomazankou, banan, mléko (1, 3,
7)

Polévka: polévka masova krémova se zeleninou (1, 7, 9)

Hlavni chod: bulgur s vepfovym masem se zeleninou a syrem,
zeleninova obloha, voda s citr. (1, 7, 9)

Svacina: tmavy chléb s vaje¢nou pomazankou, paprika,
neslazeny ¢aj s cit. (1, 3, 7)

Ctvrtek 31.10.2024

Presnidavka: houska s zervé pomazankou, pomeran¢,mléko (1, 3, 7)

Polévka: polévka hovézi s cizrnovym kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Spanélsky ptacek, ryze, voda s citronem (1, 3, 7)

Svacina: chléb s pomazadnkou z makrely, paprika, neslazeny
ovocny ¢aj (1, 3, 4, 7)

Patek 1.11.2024

Presnidavka: Celozrnny rohlik s pomazankou z ¢ervené repy,
zelenina, mléko (1, 3, 7)

Polévka: mrkvovy krém (1, 3, 7)

Hlavni chod: kvétdkovy nakyp se syrem, brambor, zeleninova
obloha, voda s citr. (1, 3, 7)

Svacina: domaci Sneci z listového tésta se syrem, paprika,

neslazeny caj s citr. (1, 3, 7)

Vysvétlivky alergen uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a siricitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchat/ka: , zména jidelni¢ku vyhrazena.




