JIDELNICEK
27.5 - 31.5.2024

Pondéli 27.5.2024
Presnidavka: tmavy chléb se zeleninovou pom., ev, mléko (1, 3,
7)
Polévka: polévka bramborova (1, 7, 9)
Hlavni chod: zapecené téstoviny se Spendtem, zeleninovd obloha,
voda s citr. (1, 3, 7)
Svacina: doméci MiSA fezy s tvarohem, ovoce, &aj s citr. (1, 3,
7)
Utery 28.5.2024
Presnidavka: rohlik s maslem, banan, kakao (1, 3, 7)
Polévka: hovézi vyvar s ryzi a zeleninou (7, 9)
Hlavni chod: treska se syrem, brambor, zeleninovéa obloha, voda s
citr. (1, 3,4, 7)
Svacina: celozrnny rohlik s ochucenym pomazankovym méslem,
paprika, ¢aj s citr. (1, 3, 7)
Streda 29.5.2024
Presnidavka: svacinovy raut,syr, 99%sSunka,dzem, maslo,
vajicko,rohlik, chléb,ovoce,zelenina,¢aj, mléko (1, 3, 7)
Polévka: veprovy vyvar s kapanim (1, 7, 9)
Hlavni chod: veprové maso po bratislavsku, houskovy knedlik , voda
scitr. (1, 3,7,9)
Svacina: chléb s vaje¢nou pomazankou, paprika,neslazeny ¢aj s
citr. (1, 3, 7)
Ctvrtek 30.5.2024
Presnidavka: rohlik s zervé pomazankou ,rajské jablko , mléko (1, 7)
Polévka: polévka z jarni zeleniny (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: bulgur s kachnim masem a zeleninou, syr, zeleninova
obloha, ovocny néapoj (1, 3, 7, 9)
Svacina: houska s masovou pénou, rajské jablko, ¢aj s citr. (1, 3,
7)
Patek 31.5.2024
Pfesnidavka: loupéacek, jablko, ¢aj s citr. VYLET (1, 3, 7)
Polévka: polévka kapustova (1, 3, 7)
Hlavni chod: kureci fizek, bramborova kase, zeleninova obloha,
ovocny napoj (1, 3, 7)
Svacina: chléb s cizrnovou pomazankou ,rajské jablko,
neslazeny ¢aj s citr. (1, 3, 7)
Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 %: -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - OX|d P

sificity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Vladimira Vrana, Kuchai/ka: Sarka"B
zména jidelni¢ku vyhrazena.




