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w <~ Presnidavka: celozrnny rohlik s maslem a platkovym g‘yrem, o
mrkev, mléko (1, 3, 7, 11) W
= Polévka: polévka lusténinova (1, 3, 7, 9) /Lﬂh
Hlavni chod: dukdatové buchticky s krémem, jablko, voda s
citronem (1, 3, 7)
Svacdina: tmavy chléb s vaje¢nou pomazankou, okurka,
neslazeny Caj s cit. (1, 3, 7)
& Presnidavka: houska s porkovou pomazankou, salatova okurka,
o/ \ mléko (1, 3, 7)
Vv \ % Polévka: lososovy krém se zeleninou a krutony (1, 4, 7)
Hlavni chod: kureci platek, maslova kukurice, brambor, voda s
dm pomerancem
Svacdina: zitny chléb s maslem , redktvicka, ¢aj s citr. (1, 3, 7)
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4 ‘ %4‘ Presnidavka: Rohlik s avokadovou pomazankou, paprika, mléko (1,
3,7)
Polévka: hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (1, 3, 7, 9)
* Hlavni chod: plnéné papriky, ryze, voda s citr. (1, 3, 7)
Svacina: dynovy chléb s tundkovou pomazankou, rajské
jablko, neslazeny ¢aj (1, 3, 4, 7)
Presnidavka: svacinovy raut, syr, 99%Sunka,dzem, maslo, vajicko
,rohlik, chléb, ovoce, zelenina, ¢aj, mléko (1, 3, 7)
Polévka: polévka z jarni zeleniny (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: vlocCkové karbanatky, brambor, zeleninova obloha,
* voda s métou (1, 3, 7)
Svacina: dalamanek s cizrnovou pomazankou, rajské jablko,
¢aj s citr. (1, 7)
Presnidavka: jogurtové polstarky, mléko, ovoce (1, 3, 7)
Polévka: kureci vyvar s ryzi (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: mamincino kure, téstoviny, zeleninova obloha voda s
pomerancem (1, 3, 7) *
Svacina: dalamanek s doméaci masovou pénou, kedloubekﬁ,
neslazeny ovocny ¢aj (1, 3, 7) )
Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - \
, T n A Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - £
\J MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12

- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.



