JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

10.2.2025

chléb s pomaz. maslem, platkovy syr, paprika, ¢aj s
citr. (1, 7)

Polévka: polévka ¢ockova (1, 7, 9)

Hlavni chod: bavorské vdolecky s tvarohem a dzemem, mléko (1,
3,7)

Svacdina: tmavy chléb s ¢esnekovou pomazankou, hroznové
vino, ovocny ¢aj s citronem (1, 7)

Utery 11.2.2025

Presnidavka:

houska s zervé pomazankou, rajské jablko, mléko (1,
7)

Polévka: polévka hovézi s kuskusem (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Spanélsky ptacek, ryze, voda s citronem (1, 3, 7, 10)

Svacina: tmavy rohlik s pomazankou z trescich jater, paprika,
¢aj s citr. (1, 4, 7)

Streda 12.2.2025

Presnidavka: ovocny jogurt, veka, mléko, jablko (1, 7)

Polévka: polévka z heika s krutony (1, 4, 7, 9)

Hlavni chod: masovy nakyp s dyni a smetanou se syrem, brambor,
voda (3, 7)

Svacina: celozrnny chléb s pazitkovou pomazankou, rajské
jablko, ¢aj (1, 3, 7)

Cturtek 13.2.2025

Presnidavka: rohlik s medovym maslem ,mandarinka, mléko (1, 3,
7)

Polévka: polévka pérkova (1, 7)

Hlavni chod: Spagety s masovou smeési sypané syrem, voda s citr.
(1,3,7)

Svacina: chléb s pomazankou z Cervené Cocky, okurka, Caj s
citr. (1, 7, 10)

Patek 14.2.2025

Presnidavka: michana vajicka s pazitkou, tmavy chléb, rajské
jablko, mléko (1, 3, 7)

Polévka: rajska polévka s ovesnymi viockami (1, 7, 9)

Hlavni chod: zapecené brambory se zeleninou a syrem, zel. salat,

voda s pomeranc¢em (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku

vyhrazena. ‘




Svacina: ovocny salat s mascarpone, piskoty, ¢aj s citr. (I}
7)




